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剧中罗刹。

翩翩起舞的仙女翩翩起舞的仙女。。 演员合影。

白毒龙。

群众饶有兴致的观戏。

在同仁地区的许多藏族村
落，藏历年春节除了串门走亲
戚，相互问候祝福快乐吉祥之
外，各村还会举行晒佛、转佛、跳
羌姆等极具宗教色彩的年俗活
动。这种活动，从正月初五一直
持续到正月十六。正月初十是
同仁县扎毛乡牙什当村与往年
一样演出藏戏的日子。

我们到达牙什当村时，前来
看戏的群众身着艳丽的藏服，早
就等候在村里的嘛呢康，等待着
演员上阵。这些美丽的、富有民
族特色的服饰，是藏民族创造的
一种独特的文化和艺术，村民们
平时是舍不得穿的，也只有在重
大节庆或参加喜庆活动时才会
依照民族习俗穿在身上，以示对
所参加活动的重视和对亲朋好
友的尊重。

下午 2 点 40 分整，“拉什
则”表演开始了，这是热贡地区
的 一 种 民 间 舞 蹈 ，俗 称 龙 鼓
舞。舞者的动作和队形随着敲
动的鼓点不断发生着变化，传
统的龙鼓舞只限13名男青壮年
表演，所扮演的角色就是 13 位
战神。八十年代初重新恢复的
拉什则改变了以往只有13位男
子表演的程式，参加龙鼓舞表
演的人数就不受限制了，凡是
家中的青壮年男子都可以参加
龙鼓舞表演。据组织活动的南
加说，今天来表演龙鼓舞的是
18至35岁的23位男青壮年，有
些人是连年参加表演。就在南
加向我们介绍的时候，从嘛呢
康一角走出许多面目清秀妩媚
的姑娘，原来这是热贡地区一
部分村寨沿袭下来的传统，在

男子表演完后，早已挑选好与跳龙鼓舞的男子数目相同
的美丽的姑娘来扮演王母娘娘和地母神。只见她们一手
托着盛放着锦缎、茯茶和炒面的贡品盘，一手提着沏好的
酥油奶茶，轻歌曼舞、身影摇曳，随着美妙的唱腔，舞摆着
将供品敬献给扮演23位战神的男子。这一仪式预示着该
村从正月初三至初九的年事活动截止今天就圆满结束
了。轻快流畅的步法、豪放舒展的舞姿、变换多端的图
形，以及铿锵有力的鼓声，给龙鼓舞增添了无穷的魅力和
活力，也为今天的藏戏表演开了一个好头。

此时，表演藏戏的演员也已准备就绪。钹声、唱声、围
观群众的唏嘘声，声声响起，身着“切杰”（即藏语国王服
饰）、头饰华贵的国王出场了。南加说，今天村里演的是藏
戏八大传统剧目之一《白玛文巴》。现在出场的是剧中的
国王目迪杰布（意思是“珍珠大王”）。南加一边督促即将
出场的演员，一边向我介绍。这个国王的王国里有个经商
的富户名叫诺桑，珍珠大王生怕诺桑篡夺其王位，并指派
商人诺桑去采办无价之宝“管多蚌觉”，诺桑无力违抗国王
的命令，于是下海采宝。当他来到龙宫的第一道大门时，
上来一白一黑两条毒龙，把他们的大船掀翻，所有人都死
在海底了。目迪杰布国王听说商人诺桑已经死在海上了，
非常高兴，认为可以过安稳日子了。商人诺桑的遗腹子白
玛文巴长大成人后得知自己是诺桑的儿子，目迪杰布国王

从外号叫岗角彭杰的大臣口中得
知这一情况，便命岗角彭杰去抓白
玛文巴。目迪杰布国王哄骗白玛
文巴去海底寻宝物“管多蚌觉”。
白玛文巴寻得宝物并献给国王，谁
曾想国王心生歹意，派白玛文巴到
西方罗刹国去取宝，让他去那儿送
死。白玛文巴无力违抗，只好照
办。南加接着说，白玛文巴历经千
辛万苦取得宝物，利用从罗刹女王
手中夺得的金锅、银匙二宝，坐在
金锅里，用银匙一敲，金锅便凌空
而起，一直飞回卓玛拉康，与母亲
欢聚。随后白玛文巴利用聪明才
智借献宝之际，口念咒语，让众罗
刹把国王吃的一干二净，而后白玛
文巴乘金锅飞回王宫，接替了王
位。从此，这个王国成了世上最快
活的地方。

在仅有2小时30分的演出中，
曲折生动的故事情节，幽默风趣的
语言，赢得在场群众阵阵掌声和愉
快的笑声，围观群众完全被剧情所
吸引。

今天，参加演出的都是扎毛乡
牙什当村民间藏戏团的演员们。
为保护热贡文化艺术，传承和发扬
民间藏戏，不断丰富基层群众业余
生活，筹备了整整七年的扎毛乡牙
什当民间藏戏团于2014年11月注
册成立。目前该团有演员 26 名，
其中男演员16名，女演员10名，都
是牙什当村喜欢藏戏表演的村民，
他们中年龄最大的 36 岁，最小的
17岁。每逢隆务地区六月会期间
和春节农闲时间剧团就会自发在
扎毛乡七个村轮回演出。多年来，
剧团无偿为当地群众送上了丰富
多彩、喜闻乐见的精神大餐，赢得
乡亲们的称赞。

南加是这个民间藏戏团的团长，今年46岁，采访中得
知南加从小就喜欢藏戏表演，8岁就开始参加村里的藏戏
表演。我们跟随其他演员来到幕布后面的临时休息室，
再次见到一直张罗这场演出的南加。他说，前年剧团在
乡党委和政府的帮助下正式成立了，目前团里成员不算
多，演出的剧目也有很大的局限性，我想下一步我们要多
增加演员，利用农闲多排练一些大家喜欢的传统剧目和
文艺节目，给村民带来更多的欢乐，让年事更加丰富
多彩。

藏戏是藏族人民创造的古老的表演艺术形式。在藏
区，无论男女老幼都是喜欢看戏的，戏剧的内容有的敬菩
萨，有的庆丰收，有的消灾避难，对群众而言是生活中难得
的享受。这些民间藏戏演员是没有经过过多舞台化妆的，
只是身着戏剧服饰，却给人呈现出一场素面、精彩的演
出。戏不散，乡村的狂欢就不算完。牙什当村的老人们
说，年事上不唱戏的话村子里的人气就不旺，春节期间，祀
神唱戏终年不绝，规模比平时的演出相比也是最大的。

藏戏在隆务原本就有着深厚的文化积淀，新春佳节，
这种民间藏戏团的演出，不但丰富了群众的精神文化生
活，传承和弘扬了优秀的民族文化，还增加了村里喜庆的
年味和气息，村民们品着年味极浓的藏戏精神文化盛宴，
脸上洋溢着幸福的微笑。

△▽身着艳丽服饰的战神和地母神。
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