
2016年4月17日
星期日

责任编辑：施建华 排版：施建华
投稿邮箱：sx3390@163.com 7

隆 务 河

文学副刊

春天，在草原

在纷飞的大雪中，我们抵达草原，抵达草
原深处这个叫做托叶玛的地方。

已经是春天了，春天的画笔已经把东南
部的很多地方浸染成一片新绿，而位于青海
省南部的河曲草原依旧被一袭苍茫茫的白雪
覆盖着。

大朵大朵松软而绵密的雪花静悄悄地飘
落下来，几乎没有停歇的时候。在我们经过
的路上，在去往托叶玛乡、宁木特乡的路上，
时常会看到路边不远处隐现在草场上的一两
栋青砖瓦房或者一两顶蒙古包，屋顶上覆盖
着一层厚厚的雪，黑色的牦牛静悄悄地在草
场上啃食着干草，牧羊犬在栅栏边竖起耳朵
盯视着匆匆驶过的车辆，一幅绝美的江南水
墨图画就这样不经意地出现在我们眼前的草
原之上。

初春的大雪让草原变得圣洁而宁静，枯
黄的牧草从白茫茫的雪野中挣扎着钻出来，
它们在寒风中瑟瑟发抖。白色的雪、黄色的
草、黑色的牦牛、青砖的瓦房，让大雪中的草
原变得诗意而芬芳，这依旧是草原最冷的时
候，但是我知道春天已经在路上了，春天正在
不远处的路上在风的陪伴之下踏雪而来。

在曲海，我们寻访到一家隐匿在草原深
处、三江源核心生态保护区的民营援青企业
——瀞度公司，这是一家集天然冰川矿泉水
研发、生产、销售、物流、服务于一体的综合性
高端饮用水企业。曲海有一个天然的神沵
泉，其水潭底部有间距不超过 3米的两个泉
眼，流淌着不同质地的两种天然活水，被当地
牧民称之为神泉，瀞度公司则负责把这里的
天然冰川活水转化为高纯度，无污染，高钙富
锶的生态饮用水。五年来，瀞度公司恪守着
开发与保护并存的理念，致力于当地的环保
事业，和当地牧民群众共同携手，守护着这一
片圣洁的藏域净土，不能不说是一件让人感
觉到欣慰的事情。

我们驱车走过宁木特乡，看到在曲格王
府的遗址上重新修建起了高大宏伟的亲王
府，推开那一扇朱红色的门，历史的遗迹扑面
而来，这是河南草原最后的女王，是草原最伟
大的王者，他们在历史的血雨腥风中悄然退
隐而去，只留给后人无限的遐思。

春天，在草原，我们结识了一位救弟弟于
火海的蒙古族小姑娘卓玛，小卓玛只有 7岁，
她看着我们的眼睛纯净而胆怯，但就是这样
一位年幼的孩子，却做出了很多成年人都不
能完成的壮举。这是草原的骄傲，是我在这
个春天听到的最动人的一个故事。草原上，
还有无数像小卓玛这样的孩子他们正在茁壮
地成长，还有无数的骏马和牛羊，无数的绿草

地和纯净得像月亮一样静静流淌的河流，承
托起了草原的今天和草原的情怀。

我仿佛看到雪线之下，冰雪正在悄悄退
隐而去的身影。

七月，草原的时光

7月，是草原最美的季节，我们一起去看
草原。

7月的草原是一片花的海洋。那片花海，
静静地藏在左侧转弯的路上，在一堵白色砖
墙的背后。初看只是一小片，走进去再看，居
然是没有边界的辽远。各种颜色、说不出名
字的小花小草们恣意地在草原的绿毯子上盛
开着，它们在夏天的微风里舞蹈，在风里欢快
地摇摆着自己的身子。间或冒出来一些毛茸
茸的蒲公英，近乎透明的脑袋竖直地挺立着，
它们吮吸着草原上空的甘霖，接收着来自天
与地的灵气，绿的时候便绿，枯的时候便枯，
没有更多的欲望，也没有尘世的羁绊，那一份
自如洒脱让我们突然生出无比羡慕的感觉
来，自然的美就是这样无处不在。

7月的草原，我们随着那条给草原注入了
灵魂的河流去远行，风在河流之上裹挟着经
幡猎猎起舞，带来了马背民族神秘和灵动的
气息，让草原的夏天显得从容而生动起来。
这弯曲的河流，在草原的怀抱里静悄悄地流
淌着，它们以自己的方式存在着，饱含着深情
缓缓流淌在绿意的田野和岩石之间，于是那
些像河流一样淌过去了的日子，茂密崔嵬，开
始在静默的山谷间跌宕起伏。

7月的草原，湛蓝的天空洁净如玉，阳光
热烈而奔放，那些白色的云朵自在飘逸，看不
出一丝尘旅的羁绊和疲惫。可是雨水总是突
如其来，它们淅淅沥沥地跌落着，打湿了旅人
沉睡的记忆。站在雨后的草原之上，倾听风
的声音，我听到远方传来牧人的歌谣，宛转悠
扬，渲染出草原的浪漫情怀。我听到草原鸟
的鸣叫，清冽缠绵，那一种低调的温柔让人情
不自禁地沉醉其中。

7月的草原，甘醇的美酒伴随着悠扬的歌
声让满满的欢乐从蒙古包里溢出来，草原民
族的狂放和热情点燃了我们内心深处的激
情。在草原深处，我看到静逸的夜空和那些
繁密的星，它们寥远而深刻，清冷的光泽，让
我们的心也变得安宁和洁净了。我们脚下的
野草一如既往兀自地生长着，守望着身下的

土地头顶的蓝天身边的牛羊，我想它们一定
看得见，草原在繁华热闹的背后，也曾经受过
凄厉的风傲人的雪和无边的冷，也曾有过那
漫长和荒芜的寂寞……

草原的时光逐渐地远了，淡了，散了。草
原在我们不肯随便去触摸的记忆里，我知道
当季节远去，欢颜不再，草原将以坚忍之心独
自承受这漫长而清冷的时光。这个季节的草
原啊，关于草原的记忆雾一般迷离地漂浮在
城市的上空和无数个落雨的夜晚，明年，在草
原最美的季节，谁来陪我看草原？

草原，自然的心

终于可以在深秋来看草原。
这个季节的草原已经很冷了，我们路过

的牧场上满是金黄的枯草在风里摆动，间或
能看到一群群的牛羊，在冷风里瑟缩着身子
吃草的样子。远处的山包上闪动着点点的残
雪，雪线之下，金色的牧场上铺展着弯曲的河
流和温暖的阳光。

这个季节是在草原的深秋，我们来到河
曲草原，我们路过优干宁镇、宁木特乡、多松
乡……沿途的景物，人和草原，莫名地让我感
觉到一种说不出的喜欢和感动。但是在自然
之外，更能够打动我们的，却是草原上的人和
村落，以及他们在草原上执着的坚守。

我们沿途经过的每一棵树、每一个岩石、
每一座山、每一片草地、遇到的每一个牧人，
我想，它们都有自己的坚持。千百年来默默
地守望着路过的来了又走了的人，把孤独和
寂寞藏在了心里。我想，真正能够包容和有
涵养的人，或许就该如这静默的天空和草场
吧，经过了，却把一切都藏在了心里。

我们住在浪琴山下一户牧民的家里，女
主人勤快地帮我们燃起牛粪炉，煮起奶茶。
草原的夜是这么的静谧，居然连狗吠的声音
都不曾听到，我出去看了一眼草原的天空，星
星又高又远又寥落，稀稀拉拉地点缀在夜空
里，周遭安静得不可思议，屋内的热和屋外的
冷形成一种鲜明的对比。

当我们踏上回家的路途，告别了草原的
清晨和黄昏，回望草原，我突然感觉自己是如
此地喜欢着草原和草原上的一切。我喜欢草
原的清晨，金黄色的枯草叶上满是晶莹的小
露珠，太阳一照，露珠闪着星星般的光，漂亮
极了。我喜欢草原的黄昏，夕阳静静地洒在

这一片安宁的土地上，牛羊开始缓慢地踱回
家，放牧的女人穿着艳丽的服装，任凭夕阳在
她们身上洒下那些暖色的光影。在一户牧民
家，我还曾久久地凝望一只被主人圈起来的
混血的黑色藏獒，那藏獒在墨黑的毛发之中，
藏着一双金黄色似琉璃珠般的眼睛，那双眼
睛沉默地注视着我，那一瞬间，我仿佛看到了
杨志军笔下永远的藏獒冈日森格和多吉
来吧。

青稞酒和牧人的歌谣

冬天，草原开始沉睡了。沉睡着的草原，
总还是需要一些什么来安慰这个漫长而寒冷
的冬天的吧？在豪放的牧人们的血液里，始
终都流淌着青稞酒和音乐的芬芳，一曲曲动
听、委婉的旋律就从深色的蒙古包里，从低矮
的青砖瓦房里穿越而出。

对于草原歌曲的喜爱一直深深地藏在我
的记忆里，每一次听到，心里都有说不出的喜
欢，这是草原的歌曲，一曲忧伤的《鸿雁》，一
曲深情的《父亲的草原母亲的河》，还有当地
音乐人创作的《美丽的河南我的家》，总会让
我深深地沉醉在草原独有的诗画意境里。

我曾经问过很多人，作为草原民族的蒙
古族为什么会有如此优美和忧伤的歌曲，而
同样是草原民族的藏族的歌曲却是那样地欢
快？至今都未能得到一个比较满意的答复，
但这并不妨碍我一如既往地喜欢他们的歌
曲。蒙古族是一个有着独特个性的民族。他
们开朗、热情、豪爽，对自己的家乡充满了热
爱，广袤而辽阔的河曲草原便具有了诗一般
低回婉转的缠绵情愫；蒙古族的歌曲，旋律婉
转悠长而又深情，马头琴声如泣如诉，把草原
民族特有的粗犷豪放、温柔细腻的情感演绎
到了极致。

我喜欢在每一个无法入睡的夜里，静静
地聆听这些歌曲，我喜欢在听的时候，去仔细
体会萦绕在琴声里面的那一种轻若游丝般的
忧伤。于是，这样两首诞生于草原的歌曲陪
伴我度过了无数个失眠的夜晚。

冬天，草原始终在沉睡之中，苍茫茫的雪
花飘落下来，空旷、寂寞和寒冷的感觉就这样
不自觉地渗透在天地间。这样的季节，如果
没有青稞酒，如果没有牧人的歌谣，人们该会
是多么地寂寞和孤独呀。我想起几年前结识
的那个叫做斗格才让的草原歌手，当他在蒙
古包里抱着马头琴和吉他，唱起草原的歌曲
的时候，整个天地都是安宁和沉静的，我们屏
息敛气，整颗心都被这来自草原的天籁之声
所触动了。

是啊，在草原寂寞和漫长的冬天里，如果
没有青稞酒，如果没有牧人悠远的歌声，估计
时光也会被冻住成为一尊冰冷的雕像吧？

日前，与同学
聊天，谈起子女教
育问题，尤其是对
当今社会“过度尊
少”的现象，既深恶
痛绝又束手无策、
无可奈何！

几年前，收看
深圳电视台关于啃
老的节目，一边的
观众是老人，一边
是年轻的学生。近
似于一边是“被啃”
族，一边是“啃人”
族。但奇怪的是，
当主持人问起“啃
老”这个问题时，两
边出奇的一致，“被
啃 ”的 觉 得 该“ 被
啃”，而“啃人”的觉
得理所当然，剩下
中间几个持异议的
嘉宾感到莫名的尴
尬。

一个不容忽视的现实是，我们这
个曾经“过度尊老”的社会，已经在悄
然之间，变成“过度尊少”了。我们身
边的现实就是如此，即使儿女已经成
年，但对父母伸手，从来都被视为理所
当然。反过来，如果儿女不要，父母偏
偏还赶着给。就像电视节目中看到的
场景，没有人认为“啃老”是一种耻辱，
没有人认为“啃老”不仅是儿女的耻辱
（未能自强自力更生），也是老人的耻

辱（一种教育的失误）。多数老人，都
是在儿女“啃”得太久而难以满足时，
才会感到焦虑，他们焦虑的是自己走
了之后，没有人可“啃”的儿女该怎么
办？

这个现象已成为一种全国各地普
遍存在的“怪象”成为对中国传统美德

“尊老”的一场挑战。“尊老爱幼”是中
国几千年的光荣传统，尊老与爱幼是
相辅相成的，只有“尊老”，才能“爱
幼”。我们假设一下，如果一个家里，
无尊无长，那么这个家还能幸福安康
吗？答案是不容质疑的。“家和万事
兴”，我们常说：天时、地利、人和，其
中：“人和”起着关键作用，就像一个房
屋的基础。一座大厦，无论如何高大
雄伟，富丽堂皇，只要基础不牢，过不
了多久，就会坍塌。俗话说“家有一
老，如有一宝”。老年人是我们国家的
宝贝，他们有丰富的经验，有传统的美
德，是时代的开拓者。试想一下，如果
没有老一辈的浴血奋斗，哪有我们今
天的幸福生活。因此，“尊老”是理所
当然的，也是十分必要的。当然：“爱
幼”也是必不可少的，年轻一代，是祖
国未来的希望。爱护、保护、教育好下
一代是我们神圣的职责。

任何事物，都有一个“度”，切不可
“娇枉过正”。水超过 100℃就变成了
汽，低于0℃就变成了冰。无论什么事
物，超过了它的“临界点”，就会走向反
面，适得其反。“过度尊少”现象也是如
此，如任凭这种怪象继续蔓延下去，那
我们将成为时代和历史的罪人。
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初春的草原乍暖还寒，小草
在依然冰冷的风天里苦苦的摇曳
着，走过一季的蒙旗草原，被这冷
落的春风吹乱了内心的情愫，吹
乱了储备一冬的积淀，似将绿色
瞬间溢出。

走在一次又一次被我触摸过
的南旗村的这片土地上，我很怕
自己沉重的脚步声吵醒南旗美丽
的梦，我，就想这样轻轻的路过，
路过她的春夏秋冬，路过她的生
命。我只愿是南旗生命中一匆匆
过客，我只愿如风儿一般，抚摸南
旗美丽的面庞。

听，风儿送来一首歌。一首
悠扬的牧笛从远处传来，是风儿
送来的牧笛声，悠扬的牧笛啊，请
吹去牧人曾经灵魂的悲伤。

不知在何时，牧笛声渐行渐
远，我的心啊，动荡了风的惆怅。

听，风儿送来一首歌。平静
的夜晚又起了波澜，我用力推翻
记忆中无数次与你的擦肩，可记

忆的浪花一次又一次拍打着你坚
定不移的信念，你的身影在阳光
下闪烁。

听，风儿送来一首歌。你的
激情点燃了夏日五彩斑斓的草
原，沸腾的草原，歌舞的草原。

听，风儿送来一首歌。六月
的火红，不因一滴雨露而看不清
草原晨曦的光，不因阴霾的云而
阴晴变换，哪怕是电闪雷鸣。

听，风儿送来一首歌。风吹
过后绿草依旧如茵，雨浇灌后绿
草更加鲜艳欲滴，而你悸动的心
忍受着风吹过后的苍茫。一次
又一次吹乱这片土地的宁静。

今夜，让我把平静的时光用
记忆的尘土埋藏，在下一次波澜

时倒转……
听，那首风儿送来的南旗之

歌又在耳边荡漾，弥漫了草原寂
静的夜，久久无法散去。

听，风儿送来南旗之歌
——谨以此文纪念河南蒙旗草原之子阿什加

王玉兰


