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连日来，2016“健康中国行”和第十六届健康教育万里行工作团队辗转千里，不辞
辛劳，克服高寒缺氧等种种困难，深入我州同仁、泽库两县举办大型广场宣传义诊活
动，进机关、进寺院、进学校、进医院，扎实开展健康知识传播，并深入当地医疗机构，开
展学术交流、业务指导、医疗巡诊服务。

组织第16批援青“博士服务团”医学专家参加健康教育万里行，是青海省卫生计
生委为此次活动作出的统筹安排。

在州会议中心，医学博士王金华和省级医疗专家汪晓洲讲授的《恶性肿瘤的预防
和治疗》、《高原卫生与高原病预防》讲座，赢得机关干部一致称赞。

由省第五人民医院赵成茂副院长带领的医疗专家，连续奔走在活动现场和医疗机
构，现场义诊台前，群众排队等候，医院内外科室，患者会诊病例。

省藏医院藏医专家格桑扎西对症把脉，加上一口流利的藏语，独得百姓“信赖”。
在年都乎寺，用藏语从中医角度讲授常见病、传染病防治知识，让僧侣们接受健康知
识，掌握自我保健技能，受到众僧的高度赞誉，成为本次活动的一个亮点。

为使 2016“健康中国行”和第十六届健康教育万里行活动取得实效，省卫生计生
委组织强大工作团队，由副主任李晓东亲自带队，委政宣处全程协调，确保工作机制等

“六到位”。省健康教育所、省人口宣教中心、省妇女儿童医院组派文字、摄影、摄像记
者，全方位、多媒体、多渠道宣传活动，营造了良好的舆论氛围，省、州、县政府三级协同
联动，干部群众、社会各界积极参与，活动取得阶段性实效。

5月8日，健康教育万里行工作队马不停蹄赶赴果洛藏族自治州开启第二站活动。热情的观众热情的观众。。州政府州长李忠在启动仪式上作表态性发言州政府州长李忠在启动仪式上作表态性发言。。
省卫生计生委党组书记省卫生计生委党组书记、、主任张进京主任张进京，，副州长叶忠措与群众一起进行居民健康素养监副州长叶忠措与群众一起进行居民健康素养监

测调查问卷测调查问卷。。

律动十足的健美操律动十足的健美操。。 认真聆听“博士服务团”《恶性肿瘤的预防和治疗》。

健康活动进学校。 省级专家团车吉主任医师为社区居民讲解如何在日常生活中利用膳食省级专家团车吉主任医师为社区居民讲解如何在日常生活中利用膳食、、运动等方运动等方
式提升身体素质式提升身体素质。。

援青博士服务团医学专家为僧人把脉确病援青博士服务团医学专家为僧人把脉确病。。

泽库县活动现场泽库县活动现场。。

△▷△▷现场诊疗及咨询现场诊疗及咨询。。

省藏医院藏医专家格桑扎西现场把脉省藏医院藏医专家格桑扎西现场把脉。。

健康教育万里健康教育万里行行 撑起群众健康保护伞撑起群众健康保护伞
2016年“健康中国行”暨青海省第十六届健康教育万里行活动掠影
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