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黄南州第四届热贡文化旅游节系列活动一览表
一、黄南州热贡文化旅游节开幕式
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二、展示推介板块
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三、民俗节庆板块
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四、文化体育板块
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五、论坛版块

序号

1

2

3

4

黄南州热贡文化
旅游节开幕式

活动名称

中国百强旅行社
采风踩线活动

热贡文化旅游节
新闻发布会及宣
传推介会

热贡非物质文化
遗产保护成就展

中国热贡唐卡
精品展

活动名称

户外野营、古城
古堡体验游

热 贡 藏 乡“ 六 月
会”体验游

“接地气、悟热贡”
千人历史文化名
城探秘游

黄南州民俗转山
体验游

泽库县“阿尼玛卿”
文化民俗旅游节

河南县“那达慕”
大会

泽库县多禾茂乡
“希娘”赛马节

同仁县冬春季旅游启
动及“於菟”体验游

活动名称

第二届坎布拉杯
徒步登山大赛

第二届“中国·热
贡梦想之旅”重机
联盟自驾热贡探
秘草原篝火晚会

第二届热贡徒步
自驾露营大会

第三届热贡唐卡
绘制大赛

泽库县“攀登杯”
篮球赛

青海黄南藏戏
艺术节

第五届藏族传统
拉伊大赛

同仁地区
花儿演唱会

黄南州第二届藏
族传统民歌大赛

沿黄风情徒步游
活动

第四届五彩神箭
杯国际民族传统
射箭邀请赛

全州夏日文化
广场活动

民俗歌舞剧展演

水、河流：
生命之源诗歌节

活动名称

首届热贡文化旅
游深度融合论坛

热贡文化艺术
论坛

安多藏戏论坛

热贡藏医药发展
论坛

6月3日

活动时间

4月21日
至22日

5月下旬

7月22日
至24日

7月22日
至24日

活动时间

6月下旬

7月20日
至28日

10月上旬

4 月 至 10
月

6月12日
至14日

8月1日
至3日

8月4日

12月18日

活动时间

5月20日

7月中旬

7月底

7月22日
至24日

7月24日
至26日

7月22日
至24日

7月22日
至24日

7月22日
至24日

7月22日
至24日

8月8日

9月7日
至11日

5月至10月
中旬

5月中旬至
12月中旬

7月31日
至8月3日

活动时间

8月

7月22日

7月23日

7月24日

州热贡文化广场

活动地点

坎布拉国家公园热贡文化旅
游区

同仁县

州热贡艺术博物馆

州热贡艺术博物馆

活动地点

同仁县郭麻日古城堡、力吉
滩草原

同仁县相关村社

同仁县各古城、古堡

黄南州及各县

泽库县王家乡赛马场

河南县那达慕会场

泽库县多禾茂乡万青
希娘赛马场

同仁县年都乎乡

活动地点

坎布拉国家公园

同仁县主要景点、
力吉滩草原

隆务古城

州热贡艺术博物馆

泽库县群众文化体育
活动场馆

圣雪莲藏戏传习中心、州热
贡文化广场及民间团所在地

热贡文化广场

保安镇

热贡文化广场

县城马克唐至昂拉千户府

县民族体育场

州热贡文化广场

黄南州圣雪莲藏戏传习中心

河南县瀞度3A级工业
旅游景区

活动地点

热贡博物馆

热贡博物馆

热贡博物馆

热贡博物馆

宣传推介第四届热贡文化旅游节活动内容。组织州内优势文艺资源和优秀专业文艺
人才，演出一台反映黄南特色的文艺节目。

活动内容

邀请国内百家知名旅行社来我州采风踩线，观赏民族歌舞，品尝特色餐饮，签订旅游
促游协议。

邀请省内外媒体赴同仁县，组织召开新闻发布会，推介同仁县重点旅游活动，并在电
视、报刊等媒体开展宣传。

以文字、图表、图片和实物、现场表演的形式，宣传展示自热贡文化生态保护区成立以
来，取得的非物质文化遗产保护成果。

举行热贡地区国家级工艺美术大师唐卡精品展览活动，整合媒体资源大量宣传报道热
贡艺术新成就。

活动内容

组织省内外游客及摄影师采风并组织游客体验户外野营夜宿草原、古城古堡

邀请省内外旅行社组织游客及著名摄影师、相关媒体、博客达人开展体验活动。

组织省内外、周边游客以隆务古城为主体，开展历史文化名城深度游

以藏历猴年转山的宗教习俗为契机，制作转山旅游线路图、画册等相关宣传材料，为
游客参与其中提供相应的旅游服务。

泽库县王家乡四个村开展赛马、举沙袋、文艺演出、拔河等民俗活动，引导游客进行骑
马、品藏餐等深度体验游

以蒙古族传统“那达慕”大会为载体，开展以赛马、摔跤、举重等各类民族民间体育比
赛项目，组织游客参与摔跤、骑马等活动。

组织游客体验藏族传统赛马活动，品尝特色美食，感受当地淳朴的民风。

组织游客、学者观看国家级非物质文化遗产——土族“於菟”舞，探寻神秘的宗教
文化。

活动内容

组织近千名徒步和户外运动爱好者进行徒步登山比赛。

衔接并组织全省各地机车自驾联盟成员开展景点、景区巡游，举办瓜什则力吉滩草原
篝火、焰火、摇滚音乐晚会、草原露天宿营等活动。

在民俗民间活动期间，组织举办徒步自驾露营大会等。

大赛分唐卡绘制比赛区、大师表演区、热贡艺术精品汇展区，组织游客进行热贡艺术
鉴赏和制作体验活动

篮球比赛

遴选我州表演水平优秀的民间藏戏团，表演《智美更登》《白玛文巴》等传统藏戏，宣传
黄南藏戏的独特魅力，培养黄南藏戏传承人。

遴选我州优秀的民间艺人、音乐爱好者，进行拉伊比赛。

组织邀请省内外知名花儿歌手及爱好者演唱本地最具代表性的花儿，充分体现花儿
文化深厚的底蕴、大力传承和弘扬民族文化。

民歌汇演，传承和弘扬优秀民族文化。

组织近千名州内外徒步和户外运动爱好者进行徒步。

邀请30支国外参赛队和20支国内参赛队参加比赛。同时举行具有浓郁民族特色的
达顿歌舞、诗歌朗诵、拉伊演唱活动。

组织州直有关部门、群众团体、各县文化馆演出队开展锅庄、健身舞蹈、扇子舞、太极
拳等文化活动。

加强与省内外旅行社的合作，丰富游客旅途文化生活，组织游客观赏民俗歌舞剧。

邀请国内外诗人赴河南县举办以“水、河流：人类的生命之源”为主题的诗歌朗诵会、
高峰论坛，并考察水源地、草原生态。

活动内容

聘请省内专家、热贡地区知名专家、组织著名旅行社及导游对热贡文化旅游深度融合
发展进行研讨

邀请热贡艺人、专家对原材料、技艺、创作内容等进行交流，探讨如何把热贡艺术推向
国内外高端艺术交流平台。

邀请国内知名藏戏专家、学者，相互讨论和交流，更好的发扬和传承黄南地区特有的
藏戏艺术。

弘扬热贡文化，展示热贡藏医药文化风采，提升热贡藏医药文化的内涵，提高我州藏
医药人才队伍的素质。

承办单位：州热贡文化生态
保护区管委会、州旅游局

承办单位

黄南州旅游局、
黄南州文体广电局

同仁县委、县政府

州热贡文化生态保护区管委会

州热贡文化生态保护区管委会、
州文体广电局

承办单位

同仁县委、县政府

同仁县委、县政府

同仁县委、县政府

州文体广电局、州旅游局

泽库县委、县政府

河南县委、县政府

泽库县委、县政府

同仁县委、县政府

承办单位

尖扎县委、县政府

同仁县委、县政府

同仁县委、县政府

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

泽库县委、县政府

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

同仁县委、县政府

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

尖扎县文体广电旅游、
昂拉乡党委、政府

中国射箭协会

州文体局

州文体局、州旅游局

青海省文联、
青海聚能活力源饮料有限公司

承办单位

同仁县委、县政府

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局

热贡文化生态保护区管委会、
州文体局


