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 交通安全在身边交通安全在身边
黄南州交警支队宣黄南州交警支队宣
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黄南纪委监察委黄南纪委监察委
黄南报社黄南报社 宣宣
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健 康 小 贴 士健 康 小 贴 士
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黄南州公安局黄南州公安局
黄南州防范和处置非法集资及交易场所黄南州防范和处置非法集资及交易场所

清理整顿工作领导小组办公室清理整顿工作领导小组办公室 宣宣

遗失声明
▲ 索南卓玛的青D-26617号车机动车登记证声明遗失。
▲ 同仁县隆务镇夏琼南路320号扎西达哇的1人户
口簿声明遗失。
▲ 泽库县王家乡红旗村二社索南东智的出生医学证
明声明遗失。
▲ 同仁县保安镇麻巴赛加村011号周先加的7人户
口簿声明遗失。
▲ 拉华东知的青 D-70858 号车机动车行驶证声明

遗失。
▲ 拉华东知的青 D-70858 号车机动车登记证声明
遗失。
▲ 坎布拉宏昌砂石采售厂的 6323220001119 号公章
声明遗失。
▲ 河 南 县 宁 木 特 乡 苏 青 村 007 号 刚 毛 的
63232420020164号草原承包经营权证声明遗失。
▲ 桑杰东周的青D-G7006号车机动车登记证声明遗失。
▲ 同仁县保安镇麻巴日扎村002号旦杰乎加的3人
户口簿声明遗失。
▲ 同仁县扎毛乡卡苏乎村才让扎西的2人户口簿声

明遗失。
▲ 同仁隆家饭店的92632321MA7582CA14号营业执
照（副本）声明遗失。
▲ 同仁隆家饭店的JY26323210006799号食品经营许
可证（副本）声明遗失。
▲ 黄南州工商行政管理局坎布拉景区管理局在中国
建设银行股份有限公司李家峡支行开立的核准号为
J8552000004501号开户许可证（副本）声明遗失。
▲ 公保加布的632321197301112014号身份证声明遗失。
▲ 泽库县麦秀镇多龙村二社才让东知的6人户口簿
声明遗失。

▲ 同仁县保安镇麻巴浪加加毛塘村端智的3人户口
簿声明遗失。
▲ 泽库县麦秀镇多龙村二社才让东知的6人户口簿
声明遗失。
▲ 青海锦华梨园旅游度假有限公司开具给购房客户
更 藏 尖 措 、 仁 爱 玲 的 房 款 定 金 收 据 （票 号 ：
8475697，金额：158461.00元)声明遗失。
▲ 同 仁 热 贡 赛 曲 麻 木 版 画 有 限 公 司 的 号
6323210005472公章声明遗失。
泽库县和日乡东格日村二社11号周拉扎西的5人户
口簿声明遗失。

铲除非法集资“毒瘤”需标本兼治
随着全国非法集资新发案件、涉案金额

达到历年最高峰，根治这个长期存在于经济
金融领域的“毒瘤”已是迫在眉睫。如何堵
住非法集资犯罪活动，如何疏导民间投融资
需求，是需要全社会思考的问题。

近年来国家不断加大对非法集资的打
击力度，但非法集资犯罪活动仍然屡禁不
止，原因何在？观察可以发现，非法集资是
我国经济金融领域长期存在的顽疾，有着复

杂的成因。特别是近两年来，受经济下行压
力加大、企业生产经营困难增多、不法分子
借机活动等各种因素影响，非法集资问题日
益凸显，案件频发高发。同时，面对非法集
资问题，监管不足问题显现，甚至存在监管
盲区。此外，一些领域法律制度相对滞后，
也给非法集资以可乘之机。投资者风险意
识和法律意识缺乏也是原因之一。

非法集资蒙骗投资者的一个重要手段

是广告。有关部门应把投资担保、代为理
财、金融咨询、贷款服务等广告作为特别监
管对象，严把广告审查关口，堵住非法集资
类广告的发布渠道。同时，要有针对性地完
善健全法律法规，明确责任，加强宣传教育。

根治非法集资，从长远看，必须疏堵结
合，既做好源头治理和综合治理，铲除非法
集资毒瘤滋生的土壤，也要为百姓投资开辟
更多渠道。应进一步鼓励商业银行创新服

务，放宽理财产品的门槛限制，同时完善民
间融资制度，使民间金融资本向实体经济有
序流动。

《中华人民共和国监察法》40问答（十三） 雪天行车安全六大宝典
36、阻碍、干扰监察机关行使职权的

违法行为包括哪些？
《中华人民共和国监察法》63条列举

了五项属于阻碍、干扰监察机关行使职
权的违法行为。对于有下列行为之一
的，由其所在单位、主管部门、上级机关
或者监察机关责令改正，依法给予处
理：

（一）不按要求提供有关材料，拒绝、
阻碍调查措施实施等拒不配合监察机关
调查的；

（二）提供虚假情况，掩盖事实真
相的；

（三）串供或者伪造、隐匿、毁灭证
据的；

（四）阻止他人揭发检举、提供证
据的；

（五）其他违反本法规定的行为，情
节严重的。

37、监察机关及其工作人员违法行
使职权的行为包括哪些？

《中华人民共和国监察法》第 65条
列举了九项属于监察机关及其工作人员
违法行使职权的行为：

（一）未经批准、授权处置问题线索，

发现重大案情隐瞒不报，或者私自留存、
处理涉案材料的；

（二）利用职权或者职务上的影响干
预调查工作、以案谋私的；

（三）违法窃取、泄露调查工作信息，
或者泄露举报事项、举报受理情况以及
举报人信息的；

（四）对被调查人或者涉案人员逼
供、诱供，或者侮辱、打骂、虐待、体罚或
者变相体罚的；

（五）违反规定处置查封、扣押、冻结
的财物的；

（六）违反规定发生办案安全事故，
或者发生安全事故后隐瞒不报、报告失
实、处置不当的；

（七）违反规定采取留置措施的；
（八）违反规定限制他人出境，或者

不按规定解除出境限制的；
（九）其他滥用职权、玩忽职守、徇私

舞弊的行为。

即将进入数九寒天，下雪的日子会不时降
临。雪天用车与平时有许多不同，在此，向您提
供6点建议，请您在雪天用车时注意。

支起雨刮片
下雪结冰的日子里，开启和关闭雨刮前后，

都应该记得擦去刮片上的残雪和冰渣，同时要擦
净挡风玻璃，防止雨刮片和挡风玻璃冻在一起，
必要时夜间停车将雨刮片支起来，确保它们不会
与前挡风玻璃冻在一起影响使用。

收车前降温
冬季里玻璃结霜结冰的情况较常见，这主要

是车内外温差大造成的，所以入夜收车前应将车
门打开几分钟，待车内温度降至与外界相同时再
锁车，这样就可以减轻或避免第二天早晨起来车
窗玻璃结下霜冰不易清除的情况。

备上防寒服
虽然许多人开车外出用不着过厚的御寒装

备，但在车中备一套防寒服和一双手套也是必要
的，万一在冰天雪地里需要换轮胎，这些准备可
就十分管用了。

配副墨镜
雪后的晴天，一片银白，很容易令人视神经

疲劳，配戴墨镜能缓解视觉疲劳，也保护了眼
睛。在出现疲劳后，还应停下车来适时休息，以

确保行车安全。
检查好备胎
一般情况虽然轮胎入冬应能保持足够的气

压，但仍应经常敲敲，检查一下气压是否正常，特
别是对修补过的备胎更要注意，过低的气温会使
一些质量差的补胎胶失效。

灭火器不可少
冬季风大气候干燥，一些吸咽者随手遗弃的

未灭的烟头，一旦遇到干枝枯叶，易于燃烧，如果
火星进入发动机舱更是不可想像，所以灭火器是
必备用品，并检查灭火器是否完好有效。

秋冬喝一碗银耳红枣汤，堪比参汤！不仅能
够补血，还能抗衰老、增强免疫力，每天喝一碗，
百岁都不显老！快跟家人一起喝起来吧！

护肝解毒
现代医学研究发现：银耳所含氨基酸中的酸

性异多糖，能提高人体免疫力，有扶正固本作用，
对老年慢性支气管炎、肺心病有一定的缓解功
效；并能促进肝细胞蛋白质与核酸合成，提高肝
脏的解毒能力，从而起到保肝护肝的作用。

护肤美容
银耳中含有类阿拉伯树脂胶，可润泽肌肤，

对皮肤角质有良好的滋养润泽作用，从而实现延
缓衰老的目的。常食银耳可使皮肤白皙细嫩、柔
软而富弹性。因此，银耳也是一种高级天然美
容品。

清肺养血
白木耳与烹调菜肴的黑木耳均属木耳科植

物，是寄生在阴湿、腐朽树干上的食用菌。白木
耳含有丰富的蛋白质、多糖和维生素，有清肺养
血、滋阴化痰之功效。

银耳的食用禁忌
1、银耳性润而腻，风寒咳嗽及湿痰者慎食。

冰糖银耳含糖量高，睡前不宜食用，以免造成血
黏度增高。

2、银耳以干燥、色白微黄、朵大、有光泽、胶
质厚者为上品。颜色过白则常是经加工漂白的，

色黄暗浊者则是储存过久，不宜选购。
3、银耳在食用前一定要用冷水浸泡至全部

发起来，再用温水浸泡20~30分钟，然后用清洁水
反复冲洗几次后才可食用。泡发后应去掉未发
开的部分，特别是那些呈淡黄色的部分。

4、变质银耳不可食用，以防中毒。变质的干
银耳呈焦黄色或绿褐色，颜色不鲜亮、朵形瘦弱不
一、易碎，蒂部有黑点、橘红色斑块，经水泡后有
异味。

秋冬喝它堪比参汤！

原黄南铝业有限公司职工：
尚未办理住房押金、培训费退费手

续的，请自公告之日起三十日内持原始
凭证来本院办理，逾期则视为放弃。

联系人：靳小宇

联系电话：0973－8793124
联系地址：青海省黄南藏族自治州

中级人民法院刑事审判庭
特此公告

2018年11月9日

青海省黄南藏族自治州
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