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交通安全在身边交通安全在身边
黄南州交警支队宣黄南州交警支队宣
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以 案 释 法以 案 释 法
黄南州司法局黄南州司法局宣宣
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黄南州消防救援支队黄南州消防救援支队 宣宣
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黄南州疾病预防控制中心黄南州疾病预防控制中心 宣宣

遗 失 声 明

疫情防控中的法与罚
三、危害公共卫生类犯罪

5.【法律规定】作为已经感染或疑似新型
冠状病毒的病人，应该无条件执行卫生防疫机
构依照肺炎传染病防治法提出的预防、控制措
施，配合隔离治疗，拒绝配合的，可能涉嫌违反
《中华人民共和国刑法》第三百三十条的规定，
触犯“妨害传染病防治罪”，最高判刑七年。

【典型案例】王某天，男，28岁，在大连工
作。1月15日，王某天在大连公司聚餐，同桌
中有三名武汉人。王某天1月20日发热，21
日开始发热干咳。1月25日，王某天到二院
就医，二院建议他到市中心医院隔离治疗，然
而王某天不同意就医，回到家中。白趟房派
出所民警电话联系王某天，该人称联系同桌
的三位武汉人，都没有发病症状，他又称自己
呆在家中没有外出，但不透露具体地址，态度
比较抵触。派出所立即将此情况上报分局和
办事处，同时查清该人的具体住址。随后，民
警与社区工作人员再次拨打王某天电话，该
人拒接，民警与社区工作人员到其家中走访，
该人及家属态度恶劣拒不配合调查工作。在
多次劝说未果后，本着对全体民众生命安全
负责的态度，经请示领导决定对其强行隔
离。当日20时，派出所民警配合卫生部门将
王某天强行带到二院隔离治疗。

【重要提示】新型冠状病毒感染肺炎的疑
似病人、确诊病人及密切接触者，要按照《中
华人民共和国传染病防治法》以及有关防控
方案的要求，配合卫生健康部门、疾病预防控
制机构、医疗卫生机构做好排查、隔离治疗、

居家观察；拒不配合的，依法处理。
6.未取得医师执业资格非法行医，造成已

被感染病人、病原携带者、疑似病人贻误诊治
或者造成交叉感染等严重情节的，可能涉嫌
违反《中华人民共和国刑法》第三百三十六条
第一款的规定，触犯“非法行医罪”，最高判刑
十五年。

四、扰乱公共秩序类犯罪
7.【法律规定】以暴力、威胁方法阻碍国家

机关工作人员、红十字会工作人员依法履行
为防治新型冠状病毒肺炎疫情而采取的防
疫、检疫、强制隔离、隔离治疗等预防、控制措
施的，可能涉嫌违反《中华人民共和国刑法》
第二百七十七条的规定，触犯“妨害公务罪”，
最高判刑三年。

【典型案例1】2月4日，长期居住于西宁
市区的下后沟村村民马某祥、马某倡、马某福
和马某义4人返回本村时，为了躲避检查欲从
附近山路绕道回到下后沟村。当被防控疫情
检查点工作人员发现制止时，4人拒不配合工
作人员进行登记检查等防疫检测工作，对工
作人员的劝说态度蛮横、置之不理，影响了疫
情防控工作有序开展。甘河工业园区分局西
区派出所民警接警后，立即赶往现场依法将4
人传唤至派出所。通过宣传教育，4人对防控
疫情工作的重要性认识不足后悔不已，对拒
不配合工作人员开展工作深感抱歉。鉴于4
人认错态度良好，当面道歉取得谅解，公安机
关对4人予以教育训诫。

【重要提示】该案中防疫指挥部工作人员
为防治突发传染病疫情而采取封路检查的防
疫措施，属于国家机关工作人员依法执行职
务，陈某以暴力袭击工作人员，妨害执行公
务，有陈某的供述、证人证言印证，并有鉴定
意见，证据之间相互印证，形成了证据锁链，
其行为触犯了《中华人民共和国刑法》第二百
七十七条之规定，涉嫌妨害公务罪。

8.【法律规定】编造与新型冠状病毒疫情
有关的虚假、恐怖信息，或者明知是编造的此
类虚假、恐怖信息而故意传播，严重扰乱社会
秩序的，可能涉嫌违反《中华人民共和国刑
法》第二百九十一条之一的规定，触犯“编造、
故意传播虚假恐怖信息罪”“编造、故意传播
虚假信息罪”，最高判刑十五年。

【典型案例】2020年1月29日，尖扎县公
安局网安大队民警在网上巡查执法时发现一
条“尖扎县措周乡一名群众感染冠状病毒肺
炎”的藏语视频在全县群众微信中大量传播，
该大队联合派出所立即开展调查。经查，万
某某某，男，尖扎县马克唐镇洛科村人，于
2020年1月29日9时44分使用手机在微信
群中发了一条大意为“尖扎县措周乡一人感
染冠状病毒肺炎，已经确诊了”的藏语语音，
群成员拉某某，女，尖扎县措周乡人，看到后
将该条语音录制成视频又转发到自己加入的
其他微信群中，导致该条不实言论被网民大
量转发，造成群众心理恐慌，影响恶劣。尖扎
县网安大队联合辖区派出所迅速查处，万某
某某和拉某某到案后，对违法事实供认不讳，

通过教育也深刻认识到自己的错误。根据
《中华人民共和国治安管理处罚法》第二十五
条之规定，对万某某某依法给予行政拘留五
日，拉某某罚款500元的行政处罚。

【重要提示】网络不是法外之地，在网上
发布信息、言论应遵守法律法规，对于编造、
传播、散布谣言，扰乱社会秩序的违法行为，
警方将依法查处，绝不姑息。希望广大网民
遵守相关法律法规，不造谣、不信谣、不传谣，
共建和谐清朗的网络空间。

9.在预防、控制新型冠状病毒肺炎疫情期
间，强拿硬要或者任意损毁、占用公私财物情
节严重，或者在公共场所起哄闹事，造成公共
场所秩序严重混乱的，可能涉嫌违反《中华人
民共和国刑法》第二百九十三条的规定，触犯

“寻衅滋事罪”，最高判刑十年。
10.在预防、控制新型冠状病毒肺炎疫情

期间，聚众“打砸抢”，致人伤残、死亡的，可能
涉嫌违反《中华人民共和国刑法》第二百八十
九条、第二百三十四条、第二百三十二条的规
定，触犯“故意伤害罪”“故意杀人罪”，最高判
刑死刑。对毁坏或者抢走公私财物的首要分
子，可能涉嫌违反《中华人民共和国刑法》第
二百八十九条、第二百六十三条的规定，触犯

“抢劫罪”，最高判刑死刑。

油锅起火
日常食用油在锅内被加热到450℃左右

时,就会发生自燃。那么油锅起火该如何
处置？

首先应迅速关闭燃气阀门。然后巧用身
边工具灭火。油锅起火,如果初起火势不大,
可以用湿毛巾、湿抹布等直接覆盖在油锅上
将火苗盖住,这样就能把火“闷死”。当锅里
的食油因温度过高着火时,关闭燃气阀门后
迅速盖上锅盖,使火熄灭。如果没有锅盖,手
边其他东西如洗菜盆等只要能起覆盖作用的
都行。家用干粉灭火器适用于油锅、煤油炉、
油灯和蜡烛等引起的初起火灾。灭火后应将
油锅移离加热炉灶,防止复燃。在用干粉灭
火器扑救油锅火灾时,还应注意喷出的干粉
应对着锅壁喷射,不能直接冲击油面,防止将
油冲出油锅,造成火势二次蔓延。

远离电气线路火灾
随着家庭用电的大量增加,电气线路火

灾隐患和火灾事故也在不断上升。电器火灾
的预防措施主要注意以下几点:合理安装配
电盘、正确使用电源线、合理布置电线和正确
使用家用电器。为避免电线短路而引发火
灾,建议广大居民对安装在墙体外面的电线
加强安全保护措施；对老化的、破损的和承受
用电负荷不够的电线,要及时更换；特别是存
放易燃、易爆物品的住宅、仓库,更要对安装
在室内的电线采取安全保护措施,尽量不要
将电线安装在墙体外面。

燃气火灾
液化石油气、天然气等可燃气体一旦发

生气瓶部件老化、搬运过程碰撞破裂等情况,

很可能发生泄漏,使用燃气不当有可能酿成
火灾爆炸事故。扑灭燃气火灾的具体操作方
法:由于设备不严密而轻微泄漏引起的着火,
可用湿布、湿麻袋等堵住着火处灭火。火熄
灭后,再按有关规定补好漏处；直径小于100
毫米的管道着火时,可直接关闭阀门,切断燃
气灭火。直径大于100毫米的管道着火时,
切记不能突然把燃气闸阀关死,以防回火爆
炸；燃气设备烧红时,不能用水骤然冷却,以
防管道和设备急剧收缩造成变形和断裂；燃
气设备附近着火,使燃气设备温度升高,在未
引起燃气着火和设备烧坏时,可正常供气生
产,但必须采取措施将火源隔开并及时熄
灭。当燃气设备温度不高时,可用水冷却设
备；灭火后,要切断燃气来源,吹净残余燃气,
查清事故原因,消除事故隐患。

家庭防火小知识
面对疫情，人们表现出不同的心理反应，

应对态度也不尽相同。有些人没有足够重
视，也没有采取任何防护措施。有些人则过
度反应，表现出焦虑、烦躁不安，甚至抑郁等
症状，这些反应不利于防范感染。因此，不同
人群需要注意调节心理的一些良好策略。

@患者 克服负面心理，树立治疗信心
由于新型冠状病毒感染的肺炎是一种急

性呼吸道传染病，传染性强，潜伏期也具有传
染性，导致该病隐蔽性及危害大，发展为重症
时症状较为严重，所以患者容易出现各种心
理问题。

患者或多或少都会产生一定的心理压
力，会有一些负面情绪，要多鼓励自己，对治
疗给予足够的信心，这样不仅缓解自身压力，
也可减少或消除负面情绪，从而更理智地面
对当前的情况，配合医护人员达到更好的治
疗效果。

被隔离患者要尽量克服恐惧心理，有心
理问题及时求助医生。医生有针对性地开展
心理疏导，能更好地帮助患者树立战胜疾病
的信心和勇气。

@医务人员 多做自身减压，必要时开展
心理治疗

医务人员在疫情的防控中起到关键的作
用，为了更好地做好患者诊治和护理工作，一
定要保持健康的心态。由于疾病治疗区域属
于隔离区，疾病传染性又较强，所以一定要正
确认识疾病，避免恐惧和痛苦的心理，多给自
己做心理减压。

医务人员日常工作强度较大，要做好排
班；工作中应互相协助，充分发挥团队的力

量；生活上互相鼓励，团结友爱；积极处理和
缓解工作和心理上的压力。医务人员在必要
时可寻求心理咨询，保证以积极乐观的心态，
投入到患者救治过程中。

@普通群众 提高防范意识，避免心理反
应过度

面对疾病的威胁，人们可能有不同的反
应，有的紧张，有的害怕，有的担忧，这些都是
面对突发事件的“应激反应”。适度的应激可
以提供抵抗力和免疫力，可提高人们的防范
意识；但是长期超强度的应激则可损害人体
健康，使人的抵抗力下降，不利于疾病的预
防。应激会诱发一些心理反应，较轻时表现
为情绪反应，且通常伴有躯体症状；严重时可
导致精神障碍。因此，保证健康的心理，防止
过度应激，促进免疫系统发挥正常的作用至
关重要。

疫情期间如何做好心理调节

一、出门前要做好彻底消毒
在此次突发卫生事件的影响下，原本七

天的春节假期被拖成了超长待机模式。为了
响应国家号召以及对自身安全的考虑，很多
车友真正做到了足不出户。由于被长时间放
置，大家的爱车内部沉积了不少灰尘，而这些
灰尘中就潜藏着很多致病因素。所以，大家
在复工出门前，应该做的便是对车身内部进
行全方位的消毒。

二、因时因地管理车内循环
在对车进行全面消毒后，车友们还要注

意车内空气的循环。大家可根据地点不同、

情况选择不同的车内循环模式。
三、有人同行要戴好口罩
在车辆行驶的过程中，如果大家独自一

人且关闭车窗时，可以无需佩戴口罩，节约口
罩资源。但如若有同程人员或开窗户建议大
家一定要戴好口罩，避免感染。

四、到专门的机构进行专业消毒更放心
一般情况下，车友们完成上述消毒即可，

但是如若同程人员出现疑似症状后或自己无
法放心的情况时，可到所在城市的专门机构
对爱车进行彻底消毒。

疫情用车小贴士
▲ 中国人民财产保险股份有限公司黄南州
分公司机构代码为P10013HNZ号经营保险
业务许可证声明遗失。
▲ 泽库县多禾茂乡塔土乎村五社 189 号罗
藏旦杰4人户口簿声明遗失。
▲ 泽库县泽曲镇平安路10看卓才让3人户
口簿声明遗失。
▲ 泽库县供销合作社联合社6323230003589
号单位专用章、6323230003590号财务专用章
声明遗失。
▲ 中国共产主义青年团同仁县委员会开据
给同仁县财政局的 00435051 号（第一联）、
00435060号（第一、二、三联）青海省行政事业
单位资金往来票据声明遗失。

▲ 同 仁 县 双 朋 西 乡 环 主 村 村 民 委 员 会
6323210002506号公章声明遗失。
▲ 同仁相聚藏家馆吉毛先的统一社会信用
代码为 92632321MA758AKE7C 号营业执照
（副本）声明遗失。
▲ 同 仁 旺 福 K 摇 把 扎 西 尖 措 注 册 号 为
632321600018175号个体工商户营业执照（副
本）声明遗失。
▲ 青海省同仁慢性病防治院青D—04084号
车机动车登记证声明遗失。
▲ 庚志佳青D—C2008号车机动车登记证声
明遗失。
▲ 卢雪梅的 632322196908070027 号驾驶证
声明遗失。
▲ 格知多杰 632323199408150055 号驾驶证
声明遗失。


