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隆
务
河

清晨，阳光，杨
柳叶儿青。

那些漫山遍野
的艾叶叶片泛着银
色，散发着青草的
香味。

她拿着镰刀飞
快地将它们卷进刀
刃下，伴随着“嚓嚓
嚓”的声音，一背篓
艾叶很快就割好
了。

她要把割好的
艾叶晒干，再把晒
干了的叶片收集起来，等母亲头风
发作时点燃艾叶，满屋子飘着的奇
异味道会减轻些母亲的疼痛感。

很多年了，母亲的头风依然不
见好。于是，每年夏天的时候她会
收集这些艾叶，好让母亲在冬天时
好捱一些。

早上的艾叶因为沾了露水而
变得沉重些，但她不觉得累。

恰逢端午这天，她又拾掇了房
屋，将庭院打扫干净。命令弟弟妹
妹去庄廓边的柳树上砍下柳梢，并
安插在房梁上。

顿时，家里就有了过节的喜庆
气氛。

庭院里的荷包花、牡丹都已经
开了。好久都不下雨了，花儿已经
露出倦怠的神色。她一勺一勺地给
院里的花儿们浇水，并在心里默默
记着数：荷包花两勺、牡丹三勺、
向日葵三勺、菊花也逐个浇了
……

实际上她是知道的，这些一勺
一勺的水根本起不了作用。但她愿
意去挑水，却不怎么愿意看书。尤
其数学书上那些游动的字符和公
式更让她心烦意乱。

她情愿洗衣、做饭、锄草，干所
有的家务！

那时候她才九岁，小学三年
级。她模样长得俊俏，很讨人喜。

有一天，村里来了一辆北京吉
普，从吉普车上下来四个“工作
人”，其中三个人去了对面村庄的
书记家，但有一个年轻人却径直进
了她们家。

他打量着房里的每一个角落，
看到怯生生的她。他从口袋里拿出
五个水果糖给她。没错，是五个，
她记得非常清楚。他还给了家里的
小狗一个，但小狗咬一下就又吐出
来了，后来有几只鸡围着那个水果
糖啄了好久……

后来，吉普车在她面前绝尘而
去，她看着手里的水果糖傻笑了半
天。那个给她水果糖的不知是叔叔
还是哥哥的人穿着白色的衣服，太
好看了，好像头发也有一些卷。用
现在的话说就是太帅了。

在她手心里，淡绿色的糖纸包
着晶莹的糖果。她舍不得全吃完，
吮一下，包起来，吮一下，包起来。
即便这样，除了给母亲留一个之
外，其余四个还是被她吃完了。她
看着那个被狗吐出来，又被鸡啄食
的糖果惋惜了好久。

到后来，小艾逐渐地喜欢上学
习。她还会用糖纸做一种类似蝴蝶
结的小饰品，放在文具盒里，打开
它，便可以看到。

此时端午，阳光依旧，小艾装
在花瓶里的艾叶依然有着奇异的
味道。

母亲的头风早已痊愈，当艾叶
成了桌上的饰品，屋外杨柳依然青
青，柳絮飘飘。

十月，黄南正值深秋时节，树木繁茂的地方
一片金黄，随处弥漫秋的气息。如果你没在秋天
来过黄南，就永远不会知道这个地方最美的季节
是何等的震撼；如果你没有看过秋天的黄南，就
不会知道自然能造化出世界上最摄人心魄的美
丽。大自然正用画笔勾勒浓墨重彩的色彩世界，
远山近水，充满了秋色的诱惑，让人难以抗拒。

这里的秋天不同于任何一个地方的秋。这里
的秋更为明净，更为清爽。在黄南的秋天，我开始
唤醒自己心灵深处最原始最淳朴最美好的情感，
那些虚幻的追求与欲念一一被晾干、被风化。

黄南的秋天，有一种冷冷的暖。沿着隆务河
前行，青山与绿水相依，水墨画一般飘逸悠远。远
处挺拔的白桦树，树叶已染秋色，在一碧如洗的
天空下明艳金黄，美得生机盎然，叫人不禁想起

“大地流金，壮美如画”。秋天的黄南，流光溢彩，
魅力四射。秀丽和谐的自然环境、淳厚质朴的民

俗民风、引人入胜的古迹遗址、独具特色的热贡
文化辉映成景，吸引着八方来客到黄南观光
旅游。

黄南地处青藏高原与黄土高原的过渡地带。
现代文明与历史遗存交汇于此，民族精神与宗教
灵光交相辉映，积淀着丰富的文化资源，孕育出
集精美绝伦的热贡艺术、藏传佛教后弘文化、神
箭文化、蒙元文化、游牧文化等为主体的热贡文
化体系。境内坎布拉丹霞地貌绚丽多彩、麦秀林
区风光旖旎、和日石经墙浩大雄浑、蒙旗大草原
辽阔秀美，赋予黄南深厚的文化底蕴和淳朴的乡
土风情，为黄南发展文化旅游业提供了得天独厚
的条件。

黄南的秋色是古老而神奇的。当你没有任何
羁绊站在山顶远眺，秋色中的黄南尽收眼底，天
是宝石的蓝色，云如绸缎般轻滑，远山的峰顶已
是白雪皑皑，近处的隆务河却是金光闪闪，或黄

或绿的树木点缀房屋街道，许多藏式屋顶上升腾
着袅袅桑烟，飘扬着五色的经幡。整个大地透着
喧闹祥和的气氛。还有那些山，把整个高原打扮
得更加多姿多彩，或怪石林立，或蜿蜒起伏，或自
成一体，处处充满着生机和灵性。

秋日，黄南的阳光极富人性，她不仅用她特
有的温暖抚摸你的肌肤，还用她满脸金黄色的热
情为你梳洗万千烦恼，给你的心灵几分安慰。

在秋日的阳光里，那些山，淡黄；那些树，金
黄；黄南的空气，没有浮尘，吸上一口，淤积在肺
腑深处的浊气，立即被荡尽。她的河流，那么清
澈，那么明净，每一朵浪花都晶莹得脱俗，每一层
波浪都透明得纯真。

在这样的环境里，藏式的房子，显得尤其艳
丽华贵。那些房屋，窗户几乎都是大红色的，被阳
光一照，一扇扇窗户就像一个个相框。站在房子
外看，里面镶嵌着藏族姑娘甜美的笑脸；站在房
子里看，定格着雪域高原的迷人秋色。

黄南秋天的夕阳勾勒出一幅生动的自然剪
影，苍茫而厚重。这样的时刻，只想坐在剪影的对
面，遥遥相望，静静地想，深深地去感受、去领悟、
去发现……此时，心头的浮躁被抹去，剩下来的，
只有神圣与庄严，满当当地装满心灵。

虎台：春分与月色

我听见战马嘶鸣的声音
从苍穹浩瀚的银河间传来
铁蹄踏过处
有流星坠落如烟花缤纷四溅

你看猛士手执的戟锋上
有寒光闪闪如边关霜月
这些来自白山黑水间的子孙
是如何把胸脯贴近这河湟大野

今夜，风从谁的发际间吹过
唱一曲来自天地间春神的歌谣
那夜色里蓦然涌出泪花的
可是我梦中无数次幻化的大眼睛

今天的日子真好
远处传来冰河断裂的金属之声
而我在边城的一地月光里
等你的脚步踩一地花瓣朝我踏来

车过德令哈

夜的帷幕低垂下去
裸露着铁肌的群峰铅云密布
唯有那些落在山顶上的雪
在寒风里耀动着温暖的光芒

巴音河从峡谷中奔泻而来
迷幻的灯光还是那么妖艳
河岸上有孤寂的灵魂在问

姐姐，今夜你又流落在何方

车站外的草地上
蒙古包飘散着一缕炊烟
有男子在灶火旁痛饮烈酒
有女子在夕光里敞怀而歌

在这个曾经风沙弥漫的小城
居住过我情同手足的诗人兄弟
他早已和那些赞美雪域的诗篇
长眠在风雪苍茫的阿亥达拉草原

此时，夕阳的光瀑从云层间倾泻
如河水般漫过这高天厚土的黄金大地
我只是一个孤寂的匆匆过客
眺望的视线搭着鹰的翅膀向西而去

一个人的柯柯车站

雪光在远山上闪耀着
说漫长的冬季就要来临
北风呼啸着吹过戈壁
芨芨草一夜间就落满霜痕

鸟儿们飞过的天空
依旧是湛蓝得让人眩晕
山峰下的大湖缄默起紫唇
那些细小的盐粒絮叨着银质的声音

一列疲惫的火车喘着粗气
在这里稍做停顿后向西而去
一个牧人吹着口哨打马而过

羊群匍匐而行走向遥远的黄昏

夜色即将来临
在这个沙尘般渺小的车站上
那个手持信号灯的女子
顷刻间融进这群星环簇的苍茫夜空

在茶卡仰望星空

耳畔是从草原深处
吹来的挟裹着牧歌的风声
我躺在茶卡的盐垛上
仰望朗澈而辽远的星空

它们从雪山上升起来
闪耀着纯净皎洁的光晕
它们从盐湖里飘起来
折射出晶莹无瑕的诗韵

浩瀚的银河划过苍穹
我似乎看到五色天衣的身影
有牧谣从帐篷中传来
在歌唱着传说中慈祥的母亲

这缀织于天幕间的星群
就是圣洁的穆瑶洛桑玛女神
她头顶花冠，手持羽箭
深情地眷顾着这方土地的安宁

今夜无眠
星空里有一双我寻觅已久的眼睛

空镜子

是深渊？进入后的事物
都没有回来
呼号空空荡荡
没有回音

没有什么比它更荒芜
投石问路者把自己丢进
银子般静默的时间

除了空茫
它什么也不能真正地抱紧
除了破碎
它什么也不能恒久地拥有

与一只梨子对视

我和你，微凉的内心
都深藏着酸涩
都坚持保有黄皮肤下
雪白干净的肉身

都在等着一把

雪亮的，充满渴意的刀子

有了裂纹的玻璃

有了细密的裂纹
但还没有碎
将它打碎的最后一击
还没有到来

那块玻璃，忍住遍体的伤
像那个在尘世里，咬紧牙关的人

一枚钉子的孤独

在陡峭处立足
用身体分开一小截逼仄浓稠的黑暗
面对呼啸的锤子
咬紧牙关

身体之外皆是悬崖
保持平静，不摇曳
更拒绝坠落
保持沉默，自己和自己对话
以明亮
以锐利

高原日落

暮色西垂
野薄荷张开辛凉的羽翅
天空布满微微的渴意
风，走走停停
不致让高原陷于巨大的虚空
大野寂寂，摊开疲惫的苍茫
暮色的桑烟
是这人间
最后的布道者！
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杨廷成

镜 像
陈劲松

秋天的黄南
史正军
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