
遗 失 声 明
▲旦排尖措的青D-33188号机动车登记证声明
遗失。
▲同仁县隆务镇德合隆北路10号史金梅（史金
梅、赵安琪）2人户口簿声明遗失。
▲中共同仁县委组织部核准号为Z8550000022905
号开户许可证（正副本，编号：8510-00053330，
账号：605001040003847）声明遗失。
▲中国共产党同仁县委员会组织部核准号为
Z8550000085503号开户许可证（正副本，编号：
8510-00053332，账号：605001040013275）声明
遗失。
▲同仁县隆务镇吾屯下庄村完玛措的（2019）同
仁县不动产权第0002987号不动产权证声明
遗失。
▲泽库县西卜沙乡格协岭寺院管理委员会核准
号为J8553000031501号开户许可证（编号：8510-
00067332，账号：28630001040009638）声明遗失。
▲同仁热贡久美尖措藏宝唐卡有限公司
6323210005358 号 公 章 、久 美 尖 措
63232110005360号法人章声明遗失。
▲泽库县王家乡红旗村四社268号叶泽加5人户
口簿声明遗失。
▲同仁县新颖服装店统一社会信用代码为
92632321MA75QLLX7M号个体工商户营业执
照（正副本）声明遗失。

▲同仁县瓜什则乡雄鹰篮球俱乐部（2015）同民
证字第16号民办非企业单位登记证书（副本）声
明遗失。
▲ 青 海 鑫 成 商 业 管 理 有 限 公 司
91632300MA758X8H83号发票专用章声明遗失。
▲泽库县泽曲镇泽雄村生态畜牧业专业合作社
核准号为J855300017901号开户许可证（正副本，
账号：82010000000137362）声明遗失。
▲同仁县扎毛乡卡苏乎村扶贫互助协会统一社
会信用代码为51632321MJXO1518O3号社会团
体法人登记证书（正本）声明遗失。
▲汤存喜的青D-16950号机动车登记证、牌照
（后）声明遗失。
▲尖扎县永盛花园5号楼401室青措卓玛的尖国
用（2012）第156号国有土地使用证声明遗失。
▲完玛南杰的青D-A4442号机动车登记证声明
遗失。
▲泽库县扶贫开发局核准号为J8553000002105
号开户许可证（正副本，编号：8510-00293266，
账号：630001040000313）声明遗失。
▲同仁县畜牧兽医站核准号为Z8550000134301
号开户许可证（正副本，编号：8510-00053844，
账号：604001040000299）声明遗失。
▲ 改多的青D-A5123号机动车登记证声明
遗失。
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黄南州科学技术协会黄南州科学技术协会 宣宣

1.什么是森林防火？
答：是指森林、林木和林地火灾的预防

和扑救。
2.什么是森林防火期？
答：每年9月15日至翌年4月30日，为

我省森林防火期。
3.野外林事用火应如何审批？
答：凡野外林事用火须经当地林业站报

批，禁火令期间必须禁止一切野外用火。
4.进入林区必须做到“五不准”指什么？
答：不准在林区内乱扔烟蒂、火柴梗；

不准在林区燃放爆竹、焰火；不准在林区内
烧火驱兽；不准在林区内烧火取暖、烧烤食
物；不准在林区内玩火取乐。

5.用火单位和个人在野外林事用火时必

须做到“五不烧”指什么？
答：未经批准不烧、未开好防火路不烧、

未准备好扑火队伍和工具不烧、无人看守不
烧、风大不烧。

6.如果发现森林火灾，首先应该怎么办？
答：任何单位和个人一旦发现森林火灾，

必须立即向当地人民政府或森林防灭火指挥
部报告（森林火警电话：12119）。

7.哪些人不能参加扑救森林火灾？
答：扑救森林火灾不得动员残疾人、孕

妇和未成年人以及其他不适宜参加森林火灾
扑救的人员。

8.违反《森林防火条例》规定的哪些违
法行为要处以罚款？

答：《森林防火条例》第四十九条：违反

本条例规定，森林防火区内的有关单位或者
个人拒绝森林防火检查或者接到森林火灾隐
患整改通知书逾期不消除火灾隐患的，由县
级以上地方人民政府林业主管部门责令改正，
给予警告，对个人并处200元以上2000元以
下罚款，对单位并处5000元以上1万元以下
罚款。

《森林防火条例》第五十条、五十三条：
违反本条例规定，森林防火期内未经批准擅
自在森林防火区内野外用火的，由县级以上
地方人民政府林业主管部门责令停止违法行
为，给予警告，对个人并处200元以上3000
元以下罚款，对单位并处1万元以上5万元以
下罚款，造成森林火灾，构成犯罪的，依法
追究刑事责任。

9.森林火灾发生后，迹地更新有何规定？
答：《森林防火条例》第四十六条：森林

火灾发生后，森林、林木、林地的经营单位
和个人应当及时采取更新造林措施，恢复火
烧迹地森林植被。

10.在扑救林火中，怎么做到既扑灭火灾，
又不伤亡人员？

答：开设防火隔离带扑打火线中，严禁
迎火头扑打；不要在下风口扑打；不要在火
线前面扑打；扑打下山火时，要注意风向变
化时下山火变为上山火，防止被火卷入烧伤。
清理火场时，要注意烧焦倾斜“树挂”、倒木
突然落倒伤人，特别是防止掉入“火坑”，发
生烧伤。

预防森林火灾 守卫绿色家园

通 告
11月29日起，黄南州公安局交警支队决

定将全面恢复机动车驾驶证考试工作。
一、恢复全州机动车驾驶人考试工作（包

括科目一、科目二、科目三及安全文明常识考
试）。二、恢复驾驶人满分学习考试、实习期
满考试、恢复驾驶资格考试。三、前期已预约
成功，但因疫情原因未能参加考试的考生，黄
南州公安局交警支队车管所将为已预约成功的

考生统一办理取消考试业务，无需本人操作。
此次取消考试不占用考试次数，不产生考试费
用，不影响下次预约排序时间。四、参加驾驶
人考试、“两个教育”学习的考生请佩戴好口
罩，并严格遵守工作人员引导，按要求扫描并
核查健康码、行程码。

黄南州公安局交警支队
2021年11月22日

进入冬季，气温骤降，小太阳、暖手
宝、暖气、电热毯和浴霸等各种取暖设备被
广泛使用。然而，取暖电器多了，安全隐患
也就多了。消防部门发出冬季电器防火安全
提示，教您取暖时一定要注意用电安全。

使用电暖气要注意五个方面：1.高功耗
的电暖器须选用带地线的三孔插座，最好使
用带有过流保护装置的插线板。2.电暖器上
不宜覆盖物品，否则热量不能及时散发，容
易造成烧机。3.电暖器要远离易燃物，背面
离墙应有一定距离。4.一些易爆品，例如打
火机、花露水、空气清新剂等，不要离取暖
器太近，以免发生爆炸。5.人员离开时要关
闭电源。

使用空调要注意三个方面：1.一般的家
用空调寿命在8到10年，使用时间久了，
建议及时更新，以免因部件老化而引发安全
问题。2.长时间不用空调，要把插头拔掉。
插头插座和空调开关要定期请专业人士检
查，以免因螺丝松动、线路短路等引发火
灾。3.空调电源线不要接得太长，以免接线
不专业导致接触不良，出现打火现象。

使用电热毯要注意四个方面：1.不要彻

夜使用电热毯。即便是合格的产品，也容易
引起火灾和漏电。被窝暖和了拔掉电源再睡
觉，切忌彻夜使用。2.儿童睡觉别用电热
毯，以防尿床打湿电热毯，引起触电。3.电
热毯要放平，平铺在床单或薄垫子下使用，
别折叠，避免损坏电器元件，造成火灾。4.
电热毯安全使用年限为6年，每年使用前要
检查，发现损坏别自行拆修，找专业人士
更换。

使用电暖宝需要注意四个方面：1.电暖
宝最怕漏水漏电，在通电前要确定插座干
燥。2.切忌将电暖宝抱在怀中充电，以防触
电。3.待袋身略微胀起，先切断电源再拔下
袋上插头。4.严禁针刺、重压，以防液体漏
出，造成漏电。

使用浴霸需要注意三个方面：1.浴霸别
靠近暖气、自来水、煤气及其他管道，防止
因其漏电引起触电或打出火花引起火灾。2.
用完浴霸，要关闭开关，拔掉插头，彻底切
掉电源，严防电机受潮引起火灾或触电。3.
浴室潮湿，浴霸的取暖灯泡寿命往往低于普
通灯泡，属于高功耗的照明设备，最好两三
年就更换一次。

冬季取暖要注意电器防火

家务活累人，但新加坡一项研究显示，
经常扫地、擦窗等，年纪大时无论脑力还是
体力表现都更好。

据英国《泰晤士报》23日报道，新加
坡研究人员以近500名成年人为对象，调查
他们做家务的情况，并测试他们的认知能力
和体力，得出上述结论。这项研究报告刊载
于最新出版的《英国医学杂志·公开》。

调查对象分为21岁至64岁以及65岁至
90岁两个年龄组，两组平均年龄分别为44
岁和75岁。较年长年龄组情况显示，经常
做家务关联更灵敏的脑力和更强体力。这一
年龄组中，相比几乎不做家务者，较常做洗

碗、铺床和做饭等轻家务者认知能力得分高
5％，较常做拖地、擦窗等重家务者得分高
8％。相比几乎不做家务者，做重家务者从
坐到站的动作快 8％，平衡能力得分高
23％。

根据这项研究，较常做轻家务者指平均
每周做902分钟轻家务；较常做重家务者指
平均每周做131分钟重家务。

低年龄组未出现上述关联。研究人员认
为，这可能与这个年龄组受教育情况有关。
相比年长组，这个年龄组平均多接受教育5
年，这本身关联更灵敏的脑力和认知能力衰
退减缓。

多做些家务活 老来或更健康

同一间办公室里，女性穿着毛衣，而男性
吹着空调穿着短袖——这种场景是否似曾相
识？什么原因造成了这种差异？

最近，以色列特拉维夫大学动物学院的
研究人员为此提供了一种新的进化论解释：
这种现象并非人类独有，许多雄性动物（鸟类
和哺乳动物）比雌性更喜欢较低的温度。

研究人员说：“男性和女性对温度的感觉
不同，这是两性热敏系统在进化上的内在差
异，除了其他因素外，这与生殖过程和照顾后
代有关。”

此次，研究人员对生活在以色列的数十
种鸟类和蝙蝠进行了深入的统计和空间分布
分析，并对有关的国际研究文献进行了全面
回顾。

对文献的研究发现，在繁殖季节，雄性和
雌性更可能互相分离，雄性栖息在较凉爽的
洞穴中；雌性则在较温暖的地区分娩和抚养
幼崽。在许多鸟类和哺乳动物中也有类似现
象。在候鸟中，雄性会在更冷的地方过冬。
即使在终生成双成对或一辈子在一起“过日
子”的哺乳动物中，也是雄性更喜欢阴凉，雌

性更喜欢阳光。
随后，他们对以色列近 40年（1981—

2018）11000多只鸟类和蝙蝠的信息进行了
采样。研究表明，因为温度而出现“隔阂”的
现象并不是人类独有的，在许多鸟类和哺乳
动物中，雌性比雄性更喜欢温暖的环境，在某
些时候如繁殖期，这种偏好会导致两性之间
的分离。

就像女性更容易比男性感到疼痛一样，
神经机制和荷尔蒙差异会带来感觉差异。研
究人员假设女性和男性在进化过程中形成的
热敏机制的差异导致了对温度感觉的不同。

论文主要作者马戈里·科恩博士指出，这
种差异有很多进化论的解释。首先，男性和
女性之间的分离减少了对环境资源的竞争，
并将可能具有攻击性并危及婴儿的男性拒之
门外。此外，许多雌性哺乳动物必须在自己
还不能调节体温的阶段保护后代，所以它们
形成了对相对温暖的气候的偏好。

告诉你为啥“女怕冷，男怕热”

2014年4月，黄南州尖扎县康杨镇沙力
木 村 81 号 村 民 马 二 布 都（身 份 证 号 ：
632322198210150913）将青D-32075号白色
五菱之光面包车，转让给海东市化隆县牙什
尕镇下多巴二村33号村民马满索其（身份
证号：632127198103212219），至今未办理车
辆过户手续。限马满索其自见报之日起30

日内联系马二布都，前往黄南州车管部门办
理车辆过户手续或报废。逾期，一切后果由
马满索其承担。

特此声明

马二布都
2021年11月26日

黄南州体育健身训练中心（统一社会信
用代码：12632300781412744L）、黄南藏族自
治 州 业 余 体 校（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
12632300440400366F）拟向登记管理机关申
请注销登记，现已成立清算组，组长：颜国
新。请债权人自2021年11月26日起30内

向本单位清算组申报债权。
特此公告

黄南藏族自治州
群众体育指导服务中心
2021年11月26日

公 告

声 明


