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桑杰卓玛：住建领域“勤务兵”

桑杰卓玛，1993年生，2017年11月至今任同仁市住房和
城乡建设局文员。

自参加工作以来，桑杰卓玛紧紧围绕局办公室中心工作，
坚持忠心对党、精心学习，强化执行落实，保障了办公室各项
工作的有序高效运转。作为办公室一名普通党员干部，始终
坚持在本职工作中发挥基层党员干部先锋模范带头作用，在
工作中充分发扬精益求精工作作风，多方收集资料，掌握情
况，加强历练和积累，不断夯实文字功底。近年来，先后起草
了全市住建工作要点、全年工作总结、各类工作情况汇报以及

“全市住建推进会议”等重要讲话材料。在信息宣传方面，平
均每年在省、州、市级媒体刊发宣传同仁住建的各类信息10余
条，编发同仁住建简报40余期，进一步扩大了全市住建工作对
外影响。期间，得到了上级领导及同事的普遍好评，并连续两
年被评为优秀公务员。积极参与支部组织的“三会一课”“主
题党日”等活动，及时领会上级传达的文件精神。努力协助局
领导做好党风廉政建设工作，及时完成了年度局党风廉政建
设工作安排、总结及目标任务考核工作;完成了人大代表建
议、政协提案答复工作，以实际行动展示了一名优秀共产党的
思想觉悟和道德品质。

在2018年被选派“三联三促”精准扶贫工作队员驻村一
年期间，桑杰卓玛以高度的事业心和政治责任感，紧紧围绕加
吾乡俄毛村脱贫攻坚的工作目标和任务，聚焦中心工作，有力
推进了驻村工作的落实。

完玛才让：爱岗敬业讲奉献

完玛才让，1983年生，先后在河南县多松乡政府、县委统战
部、县委办公室、州委政研室、州委办公室、州委督查室工作。
2020年至今任州委办公室综合二科科长。被评为“黄南州优秀
通讯员”河南县委县政府“两讲两促”暨春季维稳先进个人、州委
办公室系统优秀工作者、州委办公室系统优秀共产党员、州委办
公室系统优秀工作者、优秀公务员、全州扫黑除恶专项行动斗争
先进个人。

多年来，完玛才让始终牢记共产党员和党办人的双重身份，
时刻牢记“机关的枢纽，对外的窗口，领导的助手”职能定位，不断
提高自身认识、能力和服务水平，在平凡的岗位上践行者共产党
员的初心和使命。在服务工作中，立足领导秘书定位，坚持从小
事做起、从大事着眼，正确贯彻领导意图，当好参谋助手。三年
来，起草领导讲话100余篇，陪同领导督导调研40余次，围绕全
州“三区建设”、社会治理等，撰写调研报告6篇，为领导决策提供
科学依据。在督查工作中，围绕中央、省委和州委各项决策部署，
注重把握要领、改进方法，量化、细化决策目标，建立督查台账，实
行挂图作战，推动工作落实，督查事项办结率一直保持在98%以
上。在国安工作中，牢牢把握“边组建、边工作、开好局、起好步”
工作要求，建立健全《州委国安委工作规则》《12个国家安全重点
领域工作协调机制》等工作制度机制，有效确保了州委国家安全
工作夯基垒台、立柱架梁、同步推进。在日常工作中，面对办公室
人少事多的实际，在完成自身工作任务的同时，坚持“哪里需要哪
里帮”的工作精神，积极主动承担州委全委会工作报告、领导讲
话、常委会主持词等起草工作，为州委工作有效运转奉献了自己
一份力量。发挥熟悉计算机操作技术的业务特长，积极帮助办公
室领导和同事开展计算机维护和新技术的推广应用。

李玉栋：脱贫攻坚引路人

李玉栋，1974年生，青海黄化电业实业有限公司副总经理、
尖扎县尖扎滩乡来玉村驻村第一书记。先后获全国电力行业

“十佳最美电力人”、尖扎县委县政府“脱贫攻坚优秀第一书记”、
国网黄化供电公司党委“优秀共产党员”、国家电网有限公司“服
务脱贫攻坚突出贡献个人”等荣誉称号。

2017年，李玉栋受公司党委委派，派驻来玉村担任驻村第
一书记。根据来玉村现状，积极动员村民实施整村易地扶贫搬
迁，最终在县乡两级党委政府的大力支持下，促成了来玉村整村
易地扶贫搬迁工作落实；在来玉村整村搬迁自筹款问题上，鉴于
大部分非建档立卡户生活条件差、家庭经济收入较低的现状，带
领扶贫工作队及村干部多方奔走，最终得到华能集团帮扶资金
近90万元，将每户自筹款减少到2.5万元。2018年冬季搬迁入
住后，他积极与派出单位协调，申请帮扶资金3.9万元，为26户搬
迁入住百姓购置藏式取暖火炉，给来玉村搬迁点99户村民免费
安装电热炕；2018年，带领贫困户学习藜麦种植技术，当年试种
成功，取得亩产175公斤亩收入3000元的好成绩；加强产业扶
持，协调华能集团及尖扎县妇联，注册成立来玉村“尖扎县达格
玛宝制衣有限公司”，完成前期人员培训，争取资金建设制衣公
司厂房等，并利用光伏电站收益资金，开发本村26个公益性岗
位，既解决了脱贫户及边缘户增收问题，又解决了村内设施长期
维护事宜。

马军：忠诚显担当

马军，1988年生，先后在康杨电厂、尖扎县公安局坎布
拉、康杨派出所、马克唐派出所工作。2019年至今任尖扎县
公安局政工室副主任，四级警长。

马军自参加工作以来，以旺盛的斗志和饱满的工作热
情、勤奋踏实的工作作风，圆满完成上级交办的各项艰巨任
务。在2014年为期4个月的坎布拉镇南宗尼姑寺综合整治
工作中，负责坎布拉林场卡点检查工作，始终严格按照工作
要求，不畏严寒，认真负责，为综合整治行动圆满结束做出了
积极贡献；2015年马军和同事们不顾个人安危，在水深淹没
双膝、将近四百多米严重缺氧的隧道内，将休克的受困人员
一一背出并及时送往医院救治，以人民警察的责任担当挽救
了农民工生命；2015年按照局党委安排，在贾加乡和贵德县

“草山纠纷”地段设卡、开展巡山工作，在没有水电的情况下，
共巡山40余次约80公里，所在巡山队荣获“集体三等功”；在
2016年处置一起辖区火灾事故时，不顾个人安危，进入火场，
抢救出现金1万元、成品“唐卡”20幅，为辖区群众挽回重大
财产损失；在党的十九大安保维稳期间，24小时驻扎街面，坚
持带病上岗，荣获省厅“重大节日全省全国‘两会’以及三月
敏感期维稳安保工作成绩突出个人”称号；2017年康杨辖区
发生一起故意伤害案件，因汇报及时、处置得当，最终一名受
害人生命得以挽救；2018年在处置一起家庭矛盾时，成功夺
下行为人手中的刀具，避免了悲剧的发生。

杨忠嘉灿，1978年生，先后在泽库县公安局看守所、多禾茂派
出所、宁秀派出所、局国保大队、王家派出所、局经侦大队、刑警大
队工作。2019年至今任泽库县麦秀镇党委副书记、镇长。

自担任麦秀镇党委副书记、镇长以来，杨忠嘉灿同志注重提
高自身政治素质和发展社会经济能力水平，不断用习近平新时代
中国特色社会主义思想武装头脑、指导实践、推动工作，始终坚持
发展为第一要务，充分调动和发挥各方面的积极因素，立足岗位、
履职尽责，保持了全镇经济和社会事业健康快速发展的良好势头。
探索出了“以强化草原基础设施建设、设施育肥和股份制经营推动
畜牧业生产、经营方式转变的生态畜牧业发展模式”，初步形成了
规模化生产、专业化分工、集约化经菅、产业化发展的生态畜牧业
发展雏形。探索、总结、创新、突破，逐步建立起符合麦秀实际的“强
化四种途径、筑牢三个地位、抓住两个时机、实现一个目标”的社会
治理工作举措，积极引导民间调解员，经过两个多月的不懈努力，
使尕让村各社村民代表签署调解协议书，二十余年的历史遗留纠
纷得到妥善解决。认真落实“外防输入、内防反弹”常态化防控措
施，持续加强网格化管理，严格落实学校、卫生院、敬老院、市场等
重点场所防控工作要求，准确研判疫情防控形势，织牢疫情防控“密
网”，切实筑牢筑强疫情防控第一道安全线。因工作成绩突出，杨
忠嘉灿先后被评为全州公安机关“优秀共产党员”、全省公安机关
第38期警司晋升警督培训班“优秀班干部”、黄南州维护社会稳定
工作“先进个人”等荣誉称号。

杨忠嘉灿：真抓实干促发展

特刊特刊

拉公加：锤炼党性 提升本领

拉公加，男 ，1979年生，先后在同仁市扎毛乡兽医站、市草
原站、瓜什则乡、牙浪乡工作。2020年至今任同仁市双朋西乡
党委书记。先后获“同仁市森林防火先进个人”“同仁市优秀公
务员”等荣誉称号。

拉公加在不同的工作岗位上，热衷于本职工作，始终严格要
求自己，狠抓工作落实，团结带领干部群众做好脱贫攻坚和乡村
全面振兴有效衔接。严格落实每周一次集中学习制度，要求班
子成员讲政治、重学习，在学深悟透上做表率，在指导实践、推动
工作中发挥了引航定向作用；以建设“五个好”乡镇党委为目标,
切实加强自身建设,提高驾驭农村工作的能力；重点抓好乡村干
部培训和跟踪管理，培训党员1200多人次，基层干部素质得到
普遍提升，想干事的多了、混日子的少了，能干事的多了、得过且
过的少了，会工作的多了、上交矛盾的少了；深入开展“联姻结
对”活动，建立困难党员帮扶机制，乡直机关党支部、机关党员与
全乡贫困户结成帮扶对子，定期走访，党员先锋模范作用得到充
分发挥；严格落实乡村综治“五室一平台”“三室一平台”要求，确
保乡村两级综治中心规范运转。对影响社会稳定的矛盾纠纷和
突出信访问题进行排查，对尚未化解的矛盾纠纷逐条分析、查清
原因，制定具体措施和限期解决办法。在事关群众切身利益的
惠民政策落实等问题上，决不回避，做到件件有落实、事事有回
应，得到了广大群众的拥护和支持。

仁增多杰：村里的当家人

仁增多杰，1959年生，1978年参军。1990年至2017年
任尖扎县多加办事处满岗村村委会主任，2017年至2020年任
满岗村党支部书记。先后被尖扎县政府、州交通运输局、州地
方海事局、县农牧科技局、县档案局、多加办事处党工委评为

“优秀人民调解员”“好村干部”“优秀共产党员”“优秀党务工
作者”等荣誉称号。

仁增多杰同志长期担任村干部，具有坚定的理想信念和较
高的政治素质，在清苦的工作中能够充分发挥党员的先锋模范
作用, 有较高的事业心和较强的工作能力，有甘于寂寞、甘于
清苦、甘于奉献的精神。担当村务工作以来，始终立足村情、
选好路子，带领群众发展经济。把到户产业作为发展经济的突
破口和群众增收的主要渠道，积极联系和争取项目资金，解决
群众在生产中资金投入困难的问题。在抓经济发展的同时，仁
增多杰村认真思考村基础设施建设问题，完成全村人畜饮
水、村道硬化，进一步改善了群众的生产生活环境。仁增多杰
把群众的事当成个人的事来办，乡亲们谁有困难，都主动跑前
跑后，尽最大努力帮一帮。在仁增多杰的带领下，满岗村的村
容村貌发生了较大变化，基础设施建设得到进一步加强，群众
的生产生活环境有了较大的改善，村民的文化生活日益丰富，
社会治安秩序良好，村级各项工作步入正轨。

才让加：为民办事解难题

才让加，1973年生，2016年至今任同仁市年都乎乡尕沙
日村党支部书记。

作为党的政策在基层的组织者、实施者，才让加时刻牢记
党员身份，忠于职守、尽职尽责。作为尕沙日村脱贫致富带头
人，面对任务重、强度大的村务工作，从不推脱，想方设法为增
加村集体和村民收入殚精竭虑，顺应生态文明建设和全市国土
绿化造林形势需求，申报成立尕沙日村苗木合作社，带动农民
增收，赢得了群众的赞誉，也得到了上级党委政府的肯定。群
众生活逐年改善，2020年村民人均纯收入达6200元。发挥村
党支部的战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用，积极带领村

“两委”宣传党的利民惠民政策，认真开展党内组织生活，抓好
党员教育监督管理和生产发展工作。2019年底，尕沙日村建
档立卡贫苦户实现全部脱贫。2020年底，全村两个自然村实
现通水、通电、通路、通网络，真正做到了“为民办实事、解难
题”。他时刻牢记自己的职责，尽心尽力做好本职工作，按照乡
党委政府部署要求，认真带领村党支部完成各项任务，在群众
中赢得了好口碑；他不骄不躁的工作作风，不断增强工作的主
动性，甘当为民服务孺子牛,踏踏实实,潜心为民,以高度的责
任感、使命感和工作热情，积极开展工作，彰显了一名共产党员
的政治本色。

张全寿，1977年生，先后在河南县就业服务局、环境保护
和林业局、国土资源和环保林业局、县政协办公室、县生态环
境局工作。2020年至今，任河南县农牧水利和科技局局长，被
授予河南县优秀科级干部称号。

张全寿始终坚持把学习习近平新时代中国特色社会主义思
想作为精神追求、立身之本，挤时间、抢时间坚持学习。结合
理论知识学。积极参加县委、县政府党组集体学习和单位集中
学习，认真投身“两学一做”“不忘初心、牢记使命”等主题
教育，深刻学习领会习近平新时代中国特色社会主义思想精
神，自身政策理论知识储备不断丰富；结合业务知识学。认真
收看和阅读每日的时政要闻，积极学习习近平生态文明思想、
农牧、水利、科技以及如何更好履职尽责等方面的知识，自身
业务能力不断提高；结合修身立德学。坚持用习近平新时代中
国特色社会主义思想武装头脑，树立正确的世界观、人生观和
价值观，理想信念更加坚定。全面履行岗位职责。先后争取落
实和实施洮河水污染防止、污水处理厂尾水处理、农村环境综
合整治、垃圾分拣分选资源化利用、河道治理水土保持、畜禽
粪污资源化利用等一批总投资2.64亿元的生态环境保护和建设
项目。同时，向县委县政府提议打造全域无废县并获同意和支
持，2019年9月河南县被国家生态环境部命名为全国生态文明
示范县。同时在特色产业培育和畜牧、水利、科技项目建设上
狠下功夫，筛选、上报了近30项总投资近亿元的建设项目，部
分项目有望近期实施。

张全寿：雷厉风行抓落实


